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                                            Ti punkter til en politiker fra Drammen

                                            11. apr 2024

                                            
                                                For politikere i Drammen, vil et nært samarbeid med Drammen idrettsråd ikke bare styrke idretten og fysisk aktivitet i kommunen, men også bidra til økt livskvalitet, sosial samhørighet, og økonomisk utvikling. Samarbeidet kan sikre at politiske...
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                                            La det gå sport i å bytte klær!

                                            9. apr 2024

                                            
                                                27. april 2024 arrangerer idrettens samarbeidspartner Naturvernforbundet Den store klesbyttedagen. For idrettslag og idrettsutøvere er dagen en anledning til å gi sportstøy lengre levetid.
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                                            Lanserer ny løsning som forenkler giverfinansieringen av norsk idrett

                                            9. apr 2024

                                            
                                                I lys av de økonomiske utfordringene mange idrettslag og organisasjoner står overfor, kunngjør Støtte AS lanseringen av sin banebrytende applikasjon for mikrodonasjoner til hele Norge. Etter en vellykket utrulling av løsningen blant idrettslag i...
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                                            Ny rapport fra Helsedirektoratet: Gevinsten av fysisk aktivitet kan være elleve friske leveår!

                                            9. apr 2024

                                            
                                                Helsedirektoratet kom i begynnelsen av april med en ny rapport som har beregnet helsegevinsten av fysisk aktivitet. Funnene i rapporten viser enorme helsegevinster ved å gå fra inaktiv til aktiv.
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                                            Bli med på vårrydding!

                                            8. apr 2024

                                            
                                                Et sikkert vårtegn når snøen smelter er at søppelet dukker opp. Ryddedugnader bidrar hvert år til å fjerne store mengder søppel fra norsk natur.
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                                            Tilskudd til treningsleie.

                                            5. apr 2024

                                            
                                                Drammen kommune har en tilskuddsordning for Idrettslag som har treningstilbud til barn og unge under 20 år og som har treningene sine i ikke kommunale anlegg. Idrettslagene kan søke tilskudd for deler av utgiftene til ordinær treningsleie for diss...
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                                            Sosial kapital og samhold blir styrket av idrettsarrangementer i Drammen

                                            5. apr 2024

                                            
                                                Å arrangere idrettsbegivenheter har vist seg å ha en rekke positive effekter på lokalsamfunn, både sosialt, økonomisk og kulturelt. Idrettsarrangementer fremmer sosial samhandling og nettverksbygging, og bygger sosial kapital ved å styrke...
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                                            Invitasjon til klubbledermøte 2024

                                            29. mar 2024

                                            
                                                Drammen idrettsråd inviterer ditt idrettslag til årets klubbledermøte, dette avholdes digitalt onsdag 24.4 kl. 18.00. Etter at det i 2023 ble bestemt å gå over til to årige årsmøteperioder ble dette tillegget vedtatt i DIRs lov:
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                Adresse:
Schwartzgate 6a, 3043 DRAMMEN
E-post: post@drammenir.no
Organisasjonsnummer: 984695586

Fakturaadresse: 
EHF eller pdf til: 984695586@autoinvoice.no

Besøksadresse:
Idrettens Hus, Marienlyst – 3. etg

Kontortid:
15.09 - 14.05 kl 08:00 - 15:45
15.05 - 14.09 kl 08:00 - 15:00

Telefon:
+47 915 77 762

VIPPS: 136034
Kontonummer: 1506.05.81751
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